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Kanserin nasil ¢alistigini anlamak

Kanser, viicudun farkli dokularini istila edebilen anormal hiicrelerin cogalmasi ile
nitelenen bir hastalik yiginina verilen addir. Saghkl hiicreler diizenli sekilde biiyiir ve
boliiniirken kanser hiicreleri diizensiz bir sekilde cogalir. Hiicreler, bir gende (DNA)
biiyiik bir mutasyondan sonra kanserli hale gelebilir. Bu anormal hiicreler nihayetinde

saghkh bir doku veya organda bir kiitle olusturacak ve boylece malign bir tiimor olarak

bilinen seye sebep olacaktir. Timorlerin tiimii malign degildir: kanserli olmayan (iyi
huylu) olabilirler, bu durumda rahatsiz edici olsalar bile viicudu veya komsu dokulari
istila etmezler. Buna karsilik, malign tiimorler metastaz yapabilir, yani tiim viicuda

yayilabilirler.

Bir hiicre, kontrolsiiz béliinme yetenegini arttiran Kontrolstiz cogalmayi gdstermenin yani sira, bu

genetik bir mutasyon aldiginda tiimérler gelismeye hticreler anormal bicimde sekil alirlar. Bu durumda

dokunun artik displazi gésterdigi séylenir. Bir siire

baslar.
sonra yeni genetik degisiklikler meydana gelebilir.
GENETIK OLARAK
DEGISTIRILMIS HiPERPLAZI DiSPLAZI

HUCRE

Degisen bir hiicrenin ¢ogalmasi, hiperplazi adi Etkilenen hiicrelerin boyutu ve gérinimd, bir
verilen bir olay olan, doku hacminin artmasina timdartn gelisimini dogrular sekilde daha da anormal
neden olur. Hiicre biiytimesinin kontroltini daha da hale gelir. Timér heniiz dokular arasinda herhangi
degistiren baska mutasyonlar da meydana gelebilir. bir siniri gecmediyse, buna in sitii karsinom denir.

Bu tiir tiimérler belirsiz stire sinirli sekilde kalabilirler.



Kanseri tedavi etmek icin yeni yaklasimlar

S

Eger genetik degisiklikler tiimértn altta yatan dokuyu isgal
etmesine ve hlicreleri kan dolasimina veya lenf
digimlerine birakmasina baslamaya izin verirse, kanserin

invazif oldugu soylenir. Salinan hiicrelerin viicutta yeni

tiimérlere (metastaz) neden olmasi muhtemeldir.

Gegen yiizyil boyunca, kanser tedavisinde hastalara miimkiin oldugunca
ozellestirilmis tedavi saglamayi amacglayan muazzam gelismeler olmustur.

On yillar boyunca doktorlar uGclu tedavi ile
kanserle savastilar: timorleri vicuttan ¢ikarmak
icin cerrahi; radyasyon ile kanser hicrelerini
ortadan kaldirmak icin radyoterapi ve kanser
hdcrelerinin - bdyUmesini  yavaslatmak  veya

oldirmek icin kemoterapi.

Simdilerde ivme kazanan yeni tedaviler son
ylllarda ortaya ¢cikmistir. Kanseri daha etkili ve
ideal olarak daha az yan etkiyle yenmeye
yardimcr  olmak icin tasarlanmislardir. Yeni
tedavilerin ve bilimsel ilerlemelerin ortaya

citkmasiyla birlikte, "hassas tip" ¢cagina girdik.

Doktorlar artik hastanin timoérunun genetik ve
genomik Ozelliklerine daha wuyan tedaviler
sunma sec¢enegine sahiptir. Bu, OncoDNA'nIn

kendi hizmetlerini sundugu durumdur.
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Artik ailemle degerli
anlar gecirmek icin daha
uzun zamanim var

Kiz kardesim yakin zamanda meme kanserinden 6ldu; kisa bir siire sonra
bana metastatik kanser teshisi kondu. Ne yazik ki, doktorlar kanserimin
kékenini hemen belirleyemedi. Bu nedenle bana kemoterapi teklif edildi, ancak
cevap verecegime dair hicbir garanti verilmedi ve bu yiizden bu secenekten
vazgecmeye karar verdim. Ailemin geri kalani hakkinda endiseliydim, ancak
doktorlar bana kanserimin kiz kardesiminkinden ¢ok farkl oldugunu ve
onlarin taramadan gecmeleri icin yeterli neden bulunmadigini séyledi.

Iste o zaman OncoDNA'yi duydum. Kanserimin muhtemelen yumurtalik
kokenli oldugunu, bir BRCA gen mutasyonuna sahip oldugumu ve belirli bir
kemoterapiye cevap verebilecegimi gésteren test sonuclarimi bir hafta icinde
aldim. Bir yumurtalk kanseri uzmanina yoénlendirildim ve iki hafta 6nce
tedaviye basladim. Bu BRCA mutasyonu kalitsal olabileceginden, kizimin ve
yegenlerimin de bu mutasyon icin test edilmesi gerektigini 6grendim.

Hastaligimin ilerlemesi yavasladi ve mutlu anlari ailemle paylasmam icin
daha uzun sire verdi.

Lindsey, 47 yas, Biiyiik Britanya,
Evre IV Yumurtalik Kanseri




Yeni tedaviler size nasil
yardimci olabilir?

Gecgen yiizyll boyunca, kanseri anlamada biiyiik adimlar attik. Doktorlar artik her

hastaya verilen tedaviyi 6zellestirmek amaciyla belirli biyobelirteclerin varligina dayal

ilaclar1 secebilmektedirler. Timor profili olusturmak sadece hayatta kalma sansini

arttirmakla kalmaz, ayni zamanda gereksiz tedavileri ve potansiyel toksisitelerini

onlemeye de yardimci olabilir.

Hedefe yonelik tedaviler:

Hormon tedavileri:

immiinoterapi:

Hedefe yonelik tedavilerin amaci, bir timoérin yayilmasi veya
bdylmesinde rol oynayan belirli hedefler Uzerinde etki ederek
kanser hucrelerini yok etmektir. Bu tedaviler, bu belirli hedefler

Uzerinde etki ederek hastaligin ilerlemesini durdurmamiza izin verir.

Bunlar, viUcuttaki hormonlarin etkisini veya Uretimini engellemek,
bdylece bu hormonlara bagimli bazi kanserlerin (hormon reseptéri
pozitif meme kanserleri ve bazi prostat kanserleri dahil) bdytmesini
yavaslatmak veya durdurmak icin kullanilan ilaclardir.

immunoterapinin amaci hastanin kendi bagisiklik sistemini hastaliga
karsi harekete gecirmektir. Bazi tedaviler kanser hucrelerinin
yuzeyindeki belirli reseptorleri tanir, digerleri ise 0Ozellikle kanser
hucrelerini yok etmelerine yardimca olmak icin bagisiklik hacrelerine

baglanir.

OncoDNA testleri, bu tedavilerin yardimci olup olmayacagini belirlemek icin 6zel olarak

tasarlanmistir. Tim bu tedavi seceneklerini kapsayan yegane testlerdir.
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OncoDNA'nin sundugu farkl
cozumler nelerdir?

OncoDNA, kanser hastalarina en iyi tedavi seceneklerini sunmak icin hem teshis hem
tedavide kullanilan ¢6ziimleri (teshis ve tedavinin bir birlesimi) gelistirir ve iyilestirir.

Yenilik¢i yaklasimimiz, DNA, mRNA ve proteinler hakkinda bilgi esliginde tiimor
profilinin kapsamli bir goriniimiinii saglayarak, yeni nesil sekanslamayi (YNS)

immiinohistokimya (iHK) ile birlestirir . Bu yaklasim , hasta icin ileriki terapotik

seceneklerin tanimlanmasini saglar. Bu tiir bir test likit biyopsi numuneleri lizerinde,
molekiiler tiimor profili ile birlikte veya tek basina da yapilabilir.

£, OncoSTRATRGO £3 OncoDEEP

DOKU VE LiKiT(KAN) BiYOPSIYi DOKU BiYOPSIiSi ANALIZi
BiRLESTIREN TAM ANALIZ

OncoSTRAT&GO, ilerde hastanin hedefe OncoDEEP ,solid timorlerin (primer timorler veya
yonelik tedavilere, geleneksel metastazlar ) genetik profilini belirlemek icin
kemoterapilere ve yeni immunoterapilere kullanilir.

yanitini belirlemek icin kullanilabilecek olan
tumoruan tam genetik profilini olusturur. OncoDEEP, en uygun  kemoterapi,
immunoterapi veya hedefe yonelik

ONcoSTRAT&GO, solid (primer timaor veya tedavinin secilmesini saglayacak sekilde

metastaz) ve likit biyopsi érneklerinin (kan 313 genin analizini ve protein analizini

ornekleri) testini birlestirir. birlestirir.




Onkologlara terapotik
kararlarinda yardmaci-olme

icin molekler testlerin
birl

@ OncoSELECT

EGER KATI BiYOPSi UYGUN DEGILSE

OnCcoSELECT, bir kan 6rneginden dolasimdaki
timor DNA'sinin hizli ve minimal invaziv bir

analizidir.

Biyopsinin  mumkin olmadigi durumlarda
terapotik ¢6zumleri tanimlamak icin ideal bir
aragtir. Bu ¢6zUm ayni zamanda hastalik
ilerlemesini izlememize ve tedaviye direng
ortaya cikar ¢ilkmaz onu tespit etmemize

olanak tanir.
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Rapor neleri icerir?

OncoSHARE platformumuzdaki sonuclarinizin dinamik bir raporunu onkologlara sunarak
onlarin ikinci bir goriis almak icin sonuclar sizinle veya bir meslektasiyla paylasmalarini
sagliyoruz. Asagida, onkologunuza ve kendinize tedavinizi 6zellestirmenin yeni yollarini
belirlemesine izin vermeyi amaclayan raporda sunulan bazi onemli bilgiler

bulunmaktadir.

TIBBi BiLGI ILACLAR

B . - . - Birlesik tedavilerin listesi:
TUmorun resmi ve klinik formu ile kanserinizin

sunumu * Olasi klinik faydasi olan
* Olasi klinik faydasi eksik olan
* Tedavi toksisitesi

. ) + Klinik faydasi belirsiz olan
YENI NESIL SEKANSLAMA

Varyantlarin ve biyolojik etkilerinin kapsamli listesi
KLINiK CALISMALAR

. . Sonuclarinizla ilgili mevcut tim klinik
IMMUNOGRAM calismalarin listesi

immiinterapiye olasi yaniti gésteren

immunogram

BiBLiYOGRAFI

KAPSAMLI OZET Raporunuzla ilgili mevcut tim bilimsel
yayinlarin listesi

Onerilen ve 6nerilmeyen tedavilerin listesi

Etkilesimli raporlarimizin icerigi ve faydasi hakkinda daha fazla bilgiye
ihtiyaciniz varsa liitfen adresine bir e-posta génderin,

uzman ekibimiz size yardimci olmaktan mutluluk duyacaktir!
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Eger sorunuz asagidaki listede yer almiyorsa ve/veya c¢oziimlerimiz hakkinda daha fazla
bilgi istiyorsaniz, liitfen adresindeki web sitemizi ziyaret edin veya

adresinden bizimle iletisime gecin, uzman ekibimiz yardima
olmaktan mutlu olacaktir!

1.0ncoDNA'nin benim icgin daha iyi bir tedavi bulma sansi nedir?

Yakin tarihli bir yayin, OncoDNA'nin ilerlemis metastatik kanserli hastalarin %92'si icin tedavi
secenekleri buldugunu gostermistir. Bununla birlikte, her kanser farklidir ve alternatif
bulunamadigi da olabilir. Bu, kanser turtnuze ve siddetine, daha dnce hangi tedaviyi aldiginiza ve
diger bircok kritere baglidir. Onkologunuzdan durumunuzla ilgili olasi faydalar degerlendirmek

icin bizi aramasini istemekten cekinmeyin.

2.Siireg nasil isler?

Gammaray aracihigiyla ihtiyaciniz olan testi siparis ettikten sonra, numunenizi ilgili(
kanserli doku ornegi veya/ve kan 6rnegi ) kit kutusuyla Belcika 'ya kargolanacaktir

Faturanizi kredi karti veya banka havalesi ile 6demeniz istenecektir . Odemenizi ve
orneginizi aldiktan sonra testleri sertifikali laboratuvarlarimizda uygulariz. Sonuglar
hazir olur olmaz (7 ila 10 is gununde) Gammaray araciligiyla onkologunuza bildirilir,
boylece onun raporu okumasina ve uygun tedavi Onerilerini yayinlamasina imkan

saglanir.

3. Molekiiler profilleme ne tiir kanserler icin gereklidir?

Molekuler tumor profillemesi erken evre kanser (Evre 1 veya 2) icin uygun degildir. Ayrica
|6semi, miyelom veya diger kan veya lenf kanserleri (sivi timorler) igin elverissizdir. OncoDNA,
yetiskinlerde (>18 yas) sadece kati evre 3 veya 4 (invaziv) kanser icin profillemeyi 6nerir.

Aslinda, testlerimiz sivi timorler veya ¢ocukluk cagi kanserleri icin tasarlanmamistir.




4. Raporda yeni bir tedavi 6neriliyorsa, tedavi mevcut olacak mi veya saglik
sigortasi kapsaminda olacak mi?

Onerilen tim tedavilerin (lkenizde mevcut oldugunu veya karsilanacagini garanti

edemiyoruz. Bazi durumlarda, bir tedavi resmi olarak mevcut degilse veya
karsilanmiyorsa, klinik arastirmaya kaydolmaniz onerilebilir. Onkologunuza en iyi

seceneklerinizi sormaktan ¢ekinmeyin.

5. Tedaviye cevap verecegim ve daha uzun yasayacagim konusunda gercek bir
sans var mi?

Her hasta kendine o6zgudur ve tedavi farkh hastalari farkli sekilde etkileyebilir. Test
sonuclarimiz, potansiyel olarak daha etkili tedavi segenekleri 6nerebilir veya sizin
durumunuzda etkinlik veya toksisite eksikligi nedeniyle tedavi seceneklerinden vazgecebilir.

Eger basarili olursa, bu durum yasam beklentinizi veya yasam kalitenizi artirabilir.

6. Test beni immiinoterapi icin daha elverisli hale getirecek mi?.

Ulkenizde uygulanabilirse, kesinlikle evet. immuinoterapiye duyarliigin c¢ok cesitli
belirteclerini test ediyoruz ve tedaviye yanit verme sansinizi gorsellestirmek icin bir
immunogram saglyoruz. Bununla birlikte, hormon tedavisi, kemoterapi veya hedefe yonelik
tedavi gibi diger tedavi seceneklerini de 6nerebiliriz.

7. Molekiiler profilleme testleri saglik sigortasi kapsaminda midir?.

Bazi Ulkelerde sigorta kapsamindadir; bu, ulusal veya 6zel saglik sigortasi programiniza
baglidir. Testlerin bazilari veya timua kapsam dahilinde olabilir. Onkologunuzun istirak
edebilecegi bazi arastirma projeleri araciligiyla da mevcut olabilirler. Onkologunuzla ve

sigorta saglayicinizla konusunuz.




OncoDNA hakkinda

OncoDNA, her hastanin kanserinin kapsamh bir profilini ve dolayisiyla daha hedefe

yonelik bir tedaviyi ve daha iyi takibi saglamak amaciyla en uygun molekiiler testleri
birlestiren ¢oziimler sunar.

OncoDNA'nin amaci, onkologlara karar verme siirecinde ve hastalarin daha iyi ve uzun
siire yasamasina yardimci olacak tedavi rejimini segmede yardimcr olmak icin kapsamli
ve birlesik bir yaklagim kullanarak tedaviye yaniti 6ngormek ve izlemektir.

OncoDNA'da hasta ana onceligimizdir. Onkologlara tedaviye karar
vermelerinde destek olmak icin kaliteli hizmetler sunmaya

cahsiyoruz.

OncoDNA, kendi uzmanlik alaninda 6nemli élctide taninmistir. Bu
oduller bizi her gin kanser hastalarinin yasam kalitesini

iyilestirmek icin yeni cézimler gelistirmeye sevk etmektedir.
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Kanser turunuz
iIcin baska tedavi
secenekleri
olabilir

MOLEKULER PROFIL TESTLERI SIZE EN iYi TEDAVIYIi
ELDE ETMEK iCiN NASIL YARDIMCI OLABILIR?
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